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Für Foodies, die einen Blick hinter die Kulissen der japanischen Esskultur werfen 

möchten. 

 

ANMELDUNG japan essen. Reise 2026 

 

Schön, dass du bei der japan essen. Reise vom Montag, 16. November bis 

Donnerstag, 26. November 2026 (10 Nächte) dabei sein möchtest. Bitte fülle 

dafür beide Seiten des Anmeldeformulars vollständig aus.   

 

 Ich melde mich hiermit verbindlich und kostenpflichtig für die japan essen. 

Reise 2026 an. 

Ich buche die Reise  

 mit Übernachtung im Einzelzimmer für CHF 5'500 inkl. MwSt. pro Person 

 mit Übernachtung im Doppelzimmer für CHF 4’500 inkl. MwSt. pro Person 

 

Für die Anmeldung im Doppelzimmer ist eine gleichzeitige Anmeldung beider 

Personen, die sich das Doppelzimmer teilen, notwendig.  

Ich teile das Doppelzimmer mit       

 

Die Kosten beinhalten 10 Übernachtungen mit Frühstück im Designhotel Kaika in Tokyo, 

sämtliche Kosten für die geplanten Ausflüge, Kochkurse, Workshops und Restaurantbesuche, 

Eintritte und ÖV-Fahrkarten, Begleitung durch Japaner:innen, die Reiseleitung, ein Booklet mit 

Reiseinformationen sowie eine Suica- oder Pasmo-Card.  

 

Nicht inbegriffen sind alkoholische Getränke, Hin- und Rückflug, Transport vom Flughafen zum 

Hotel und retour, Versicherungen sowie Ausgaben für eigene Ausflüge, Restaurantbesuche etc. 

 

Falls die Reise bereits ausgebucht sein sollte: 

 möchte ich auf die Warteliste gesetzt werden und direkt (d.h. kostenpflichtig) 

nachrücken, sobald ein Platz frei wird. 

 möchte ich auf die Warteliste gesetzt werden und Bescheid erhalten, sobald 

ein Platz frei wird.  
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Angaben zu meiner Person 

 

Name       

Vorname       

Strasse, Nr.       

PLZ und Wohnort       

Emailadresse       

Telefonnummer       

Geburtsdatum       

Beruf       

Sonstiges       

 

Leidest du an Lebensmittelallergien und/oder -unverträglichkeiten? 

 Nein  

 Ja und zwar:        

 

 Ich habe die Dokumente «Programm», «Zahlungskonditionen» und «Kosten» 

gelesen und akzeptiere die darin aufgeführten Konditionen.  

 Mir ist bewusst, dass Hin- und Rückreise nicht inbegriffen sind und ich diese 

selber organisieren muss. 

 Mir ist bewusst, dass es je nach Verfügbarkeit der lokalen Anbieter zu 

kurzfristigen Programmänderungen kommen kann.  

 Mir ist bewusst, dass die japanische Küche eine traditionelle Küche ist und 

viele Gerichte Fleisch- und Fischbestandteile enthalten. Ich akzeptiere, dass 

die Restaurants kaum bis keine rein vegetarischen/veganen Mahlzeiten im 

Angebot haben werden. 

 

Bitte sende das vollständig ausgefüllte Anmeldeformular per Mail an 

esther.infanger@externas.ch oder per Post an Externas GmbH, Esther Infanger, 

Könizstrasse 161, 3097 Liebefeld.  

Deine Teilnahme ist gesichert, sobald du eine schriftliche Anmeldebestätigung 

erhalten hast. 
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